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Vážení rodiče, prarodiče dětí 
a dospívajících, připravili jsme pro 
Vás on-line seminář zdarma na téma

I HODNÉ DĚTI  
BEROU DROGY 
s Mgr. Michaelou Štáfkovou, MBA

Seminář poskytne rodičům aktuální, 
odborně podložené a prakticky vy-
užitelné informace, jak předcházet 
užívání návykových látek u dětí 
a jak reagovat v případě prvního 
experimentování. Díky online formě 
je dostupný široké veřejnosti a přispě-
je k prevenci rizikového chování dětí 
a mládeže ve městě a podpoří rodiče 
v jejich důležité roli.

Mgr. Michaela Štáfková, MBA
Supervizor a psychoterapeutka, v současné 
době působí jako školní psycholog pro ZŠ i SŠ. 
Pracovala jako vedoucí psychologické a adiktolo-
gické ambulance pro děti a mládež, je členem 
výzkumné sekce Skálova Institutu a zakladatel-
ka sekce pro dětskou a dorostovou adiktologii 
v ČR SNN ČLS JEP. Spolupracuje s Českou televizí 
na projektu ‚Těžko v duši‘ a s TV Prima News 
‚Generace deprese‘. Její hlavní pracovní náplní je 
pomáhat rodinným systémům v jejich životních 
a často nelehkých situacích. Specializuje se na 
duševní zdraví, závislostní chování, rizikové 
chování ve virtuálním prostředí a na vztahové 
problémy. Pracuje s dospělými i s dětmi.

Implementace_4.173.4_4 Spolupráce s rodiči  
a zákonnými zástupci dětí a žáků 

Seminář o prevenci užívání návykových látek 
u dětí a dospívajících je zaměřen na praktické 
otázky:
→	� Jak s dětmi mluvit o drogách a závislostech 

přiměřeně věku.
→	� Jak rozpoznat první signály 

experimentování s návykovými látkami.
→	� Co dělat a čemu se vyhnout, pokud zjistím, 

že dítě experimentuje.
→	� Kam se obrátit pro odbornou pomoc –  

kontakty na lokální i celostátní služby.
Součástí semináře bude i prostor pro  
dotazy a otevřenou diskuzi s rodiči.

Těšíme se na Vás! 

20. října 2025 
od 17 do 19 hodin
On-line setkání v rámci MS Teams
Link vám zašleme po přihlášení 
na e-mail: map@ricany.cz


