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Anotace:

Denné se potkavame s lidmi, plsobime na né a oni plisobi na nas. A to jak formou verbalni, tak
také feCi naSeho téla — mimikou, gestem, pfiblizenim se ¢i oddalenim od osoby, se kterou
jedname, dotykem. Nékdo se na nas umeéje a my se vzapeéti, aniz bychom tusili pro¢, usmeéjeme
na néj. Nékdo se zamraci a pfenese Spatnou naladu na nas - byt jsme do této chvile méli naladu
dobrou. Nemusi zaznit jediné slovo a my zrcadlime vSechno, co na nas druhy vysila. Nonverbalni
kédy desifrujeme a nasledné interpretujeme. Nékdy se ale mlzZeme dopustit zavadgjici
interpretace a dostaneme se do konfliktu. To vSe se odehrava jak v prostfedi pracovnim, tak v
prostfedi soukromého zivota.

Tento seminar si klade otazku, do jaké miry se da nonverbalni jednani lidi kolem nas spravné
deSifrovat a spravné interpretovat. Praktickou formou si vyzkousime, jaké nonverbalni signaly
podvédome vysilame a jak si vysvétlujeme signaly druhych.

Tésime se na Vas
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